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৩৮২১ 
ত ামাকেই ভাক াৰাসি আমরা! 

ত ামার পকে চস , ত ামার েো ৰস , ত ামারই ভাকে গড়া।। 

উঁচু-নীচু ত াট-ৰকড়া তভদ না মাসন, এে প্রীস ক াকর িকৰ ৰাঁধা  া জাসন। 
একের আহ্বান িৰাই শুসি,  ক্ষ্য এেই  ুসম ধ্রুে ারা।। 

েযসিস্বা ন্ত্র‍ য িমসিকৰাধ, একের অনুধযান, পাপ-প্রস করাধ— 
একদর িম্বন্বকে প্রীস -নযকরাধ জাগাই, আসন ধরা ’পকর অমরা।। 

(মধুমা ঞ্চ, েস ো া, ৪ঠা নকেম্ৰর, ১৯৮৬) 

 া : োহারো (৮ মাত্রা) 

+ ০ + ০ 
ⅠⅠ 

পধা ধা পা পা | পধা ধা পা -া Ⅰ হ্মা -া হ্মা ধ-া | পা -া -া -া Ⅰ 

ত া মা তে ই ভা ত া ৰা ০ সি ০ আ ০ম্ রা ০ ০ ০

Ⅰ ধধা পপা ধধা পা | হ্মা হ্মধা পা -া Ⅰ 
পধা ধা পা পা | পধা ধা পা -া Ⅰ 

ত ামা তেই ভাক া ৰা সি আম্ রা ০ ত া মা তে ই ভা ত া ৰা ০
॥

Ⅰ হ্মা -া হ্মা ধ-া | পা -া -া -া Ⅰ 
মপা পা --া পা | ধনা -া না ধা Ⅰ 

সি ০ আ ০ম্ রা ০ ০ ০ ত া মা ০র্ প তে ০ চ স  

Ⅰ 
ধিসা িসা --া িসা | িসরসা না িসা িসা Ⅰ 

পধা ধা পা -া | পধা -া পা হ্মা Ⅰ 

ত া মা ০র্ ে ো০ ০ ৰ স  ত া মা সর ০ ভা ০ তে গ 

Ⅰ পা -া -া -া | -া -া -া -া Ⅰ 
পধা ধা পা পা | পধা ধা পা -া Ⅰ 

ড়া ০ ০ ০ ০ ০ ০ ০ ত া মা তে ই ভা ত া ৰা ০

Ⅰ হ্মা -া হ্মা ধ-া | পা -া -া -া ⅠⅠ

সি ০ আ ০ম্ রা ০ ০ ০

+ ০ + ০ 
ⅠⅠ মা পা পা পা | পনা না না ধা Ⅰ 

ধিসা --া িসরসা না | িসা -া -া -া Ⅰ 

উঁ চু নী চু ত া ট ৰ তড়া তভ ০দ্ না০ মা সন ০ ০ ০
আ ০ ০ ০ ০ ০ ০ ০ ০ ০ ০০ ০ ০ ০ ০ ০
উঁ চু নী চু ত া ট ৰ তড়া তভ ০দ্ না০ মা সন ০ ০ ০

Ⅰ পা িস-া িসা িসা | িসা িসা িসা না Ⅰ ধা না নিসা না | পা -া -া -া Ⅰ 

এ ০ক্ প্রী স  ত া তর ি তৰ ৰাঁ ধা  া০ জা সন ০ ০ ০

Ⅰ পিসা -া িা -ধা | ধা -পা পা --া Ⅰ পা পা গপা মা | গা -া -া -া Ⅰ

এ০ ০ তে ০র্ আ ০হ্ ো ০ন্ ি ৰা ০ই শু সি ০ ০ ০

Ⅰ গা -া গা রা | রপা মা মা মা Ⅰ গা -া রা গা | গা িা -া -া Ⅰ 

  ০ ক্ষ্য এ সে ০  ু সম ধ্রু ০ ে  া রা ০ ০ ০
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Ⅰ
পধা ধা পা পা | পধা ধা পা -া Ⅰ হ্মা -া হ্মা ধ-া | পা -া -া -া ⅠⅠ

ত া মা তে ই ভা ত া ৰা ০ সি ০ আ ০ম্ রা ০ ০ ০

+ ০ + ০ 
ⅠⅠ 

মপা --া পা পা | পনা --া না ধা Ⅰ 
ধিসা িসা রস-া না | িসা -া -া -া Ⅰ 

েয ০ষ্ সট স্বা ০ন্ ত্র য ০ ি ম ০ষ্ সট তৰা ০ ০ ধ্
আ ০ ০ ০ ০ ০ ০ ০ ০ ০ ০০ ০ ০ ০ ০ ০
েয ০ষ্ সট স্বা ০ন্ ত্র য ০ ি ম ০ষ্ সট তৰা ০ ০ ধ্

Ⅰ পা পা িস-া িসা | িসা -া িসা ন-া Ⅰ ধা ন-া ধা ধিসা | না পা -া -া Ⅰ

এ তে ০র্ অ নু ০ ধযা ০ন্ পা ০প্ প্র স ০ তরা ০ ০ ধ্

Ⅰ
পিসা িসা ি-া িা | ধা পা পা পা Ⅰ মা পা মা পা | মা গা -া -া Ⅰ

এ তদ ০র্ ি ম্ব ০ ন্ব তে প্রী স ন ০ তরা ০ ০ ধ্

Ⅰ গা গা গা রা | রপা মা মা মা Ⅰ গা গা রা গা | গা িা -া -া Ⅰ

জা গা ই আ সন ০ ধ রা প তর অ ম রা ০ ০ ০

Ⅰ
পধা ধা পা পা | পধা ধা পা -া Ⅰ হ্মা -া হ্মা ধ-া | পা -া -া -া ⅠⅠⅠⅠ

ত া মা তে ই ভা ত া ৰা ০ সি ০ আ ০ম্ রা ০ ০ ০


